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Turvallisuus ulkomaan jaksolla

» Oppilaitosten jarjestamat vaihtokohteet ovat lahtokohtaisesti turvallisia maita ja
kaupunkeja.

» Kaikilla vaihtoon lahtevilla on kattava oppilaitoksen jarjestama matkavakuutus ja
vastuuvakuutus.

» Vaihto-opiskelijan kohtaamat turvallisuusuhat ovat yleensa
lilkenneonnettomuuksia, varkauden tai napistyksen uhriksi joutumisia ja
tapaturmia. Terrorismiin ja vakivaltaisuuksiin tulee myos varautua, kun liikkuu
isoissa kaupungeissa. Suomessakin.

» Eniten turvallisuuteen voi vaikuttaa omalla kaytoksella.




Oma kayttaytyminen

o Kunnioita paikallisia lakeja, kulttuuria ja uskontoa. Kulttuurilliset ja uskonnolliset tekija
voivat vaikuttaa esimerkiksi pukeutumiseen ja kielenkayttoon

o Noudata tyopaikalla tyoturvallisuusohjeita

- Ala juo itsedsi kovaan humalaan. Myos muiden paihteiden kayttoa on syyta valttaa.
Paihtymystila onnettomuustilanteessa voi olla este vakuutuskorvausten saamiselle

- Ala liiku pimean aikaan yksin tai mene paikallisten varoittamille alueille
o Pida huoli kaverista
o Tarkista ja tunne majoituspaikkasi hatapoistumistiet

o Litkennekulttuuri voi poiketa suuresti Suomen oloista, joten noudata varovaisuutta
lilkenteessa

o Valta rahojen tai maksuvalineiden esittelya yleisella paikalla. Sailyta ainakin yhta
maksuvalinetta erillaan muista

o Huomio taskuvarkauksien riski




Turvallisuus menomatkan aikana

o Merkitse matkatavarasi lentoyhtion lapulla tai omalla nimikoinnilla. Tarkasta
puhelinnumero, mennessa osoitteeksi laitetaan majoituksen osoite, tullessa kotiosoite

o Jos lento on myohassa tai peruttu, seuraa lentoyhtion ohjeita. He jarjestavat korvaavan
lennon. Ota rauhassa, tama on ihan tavallista.

o Boarding aika lennolle, on noin puolituntia ennen lahtoa. Ole ajoissa!

o Al& juo itsedsi humalaan matkan aikana. Edessa on monta uutta tilannetta, joissa pitaa
olla skarppina.

o Mikali lentaminen pelottaa, ota yhteytta lentokoneen henkilokuntaan, heilla on
apukeinoja. Et ole ensimmainen.

o Seuraa opasteita lentokentalla ja juna tai bussi -asemilla, ala jata tavaroitasi
hetkeksikaan.




Tyoturvallisuus

o Noudata vahintaan Suomessa vaadittuja tyoturvallisuusmaarayksia. Mikali kohdemaass
tai tyopaikassasi noudatetaan tiukempia maarayksia, noudata niita.

o Noudata tyopaikan turvallisuusohjeita

o Osallistu tyopaikan perehdytykseen ja mikali sellaista ei tarjota, vaadi sita. Varmista
etta olet ymmartanyt kaikki ohjeet ennen tyon aloittamista. Kysy kunnes ymmarrat.

o Perehdytyksessa tulisi kayda ilmi mm. tyopaikan turvallisuusohjeet, toimitilat seka
kuormitustekijat (melu, tarina, painavien taakkojen nostot ym.)

o Kayta aina tyossa tarvittavia suojavalineita




Passista huolehtiminen

O

Ennen matkaa ota kopio tarkeista matkustusasiakirjoista (passi, matkalippu, viisu
sailyta niita erillaan alkuperaisista.

Kopio passista kannattaa jattaa myos kotimaahan, jotta se voidaan tarvittaessa lahetta
esimerkiksi sahkopostitse kohdemaahan.

Mikali passisi katoaa tai varastetaan, tee asiasta ilmoitus paikalliselle poliisille ja pyyda
ilmoituksesta kopio. Taman jalkeen ota yhteytta Suomen lahetystoon, joka voi

tarvittaessa myontaa sinulle kotimatkaan oikeuttavan valiaikaisen passin. Suomen
lahetyston puuttuessa ota yhteytta toisen pohjoismaan lahetystoon. Lahetysto sijaitsevat
yleensa paakaupungissa.



Matkustusilmoitus

o Matkustusilmoitus tarkoittaa yhteystietojen antamista ulkoministeriolle, jotta
paikallinen Suomen edustusto saa sinuun yhteyden kriisin tai hatatilanteen sattuessa.

o Matkustusilmoitus tehdaan netissa: https://matkustusilmoitus.fi

» Omat yhteystiedot
» Yhteyshenkilon yhteystiedot
» Matkakohde ja matka-aika

» Ilmoituksen voi lahettaa sovelluksesta itselle ja yhteyshenkilolle



https://matkustusilmoitus.fi/

Matkustustiedotteet

o Ulkoasiainministerion matkustustiedotteet vaihtomaista loytyvat
helpoiten googlaamalla (esim. "matkustustiedote Unkari”)

o Sisaltavat tietoa maan yleisesta turvallisuustilanteesta seka mm.
Suomen edustustojen (suurlahetystot, konsulaatit) yhteystiedot

o Tiedotteet voi tilata seuraavasta osoitteesta:
o http://formin.finland.fi/public/default.aspx?nodeid=15735

o Ulkoasiainministerion maatiedostoista loytyy ajantasaista tietoa
vaihtomaista



http://formin.finland.fi/public/default.aspx?nodeid=15735

|CE-kortti

o In case of emergency (ICE) on tunniste, jonka avulla voidaan loytaa hatatilanteeseen
joutuneen henkilon kannykan puhelinluettelosta sen henkilon tiedot, jolle
hatatapauksesta on ilmoitettava.

o Puhelinkaytanto ei nykyisin enaa toimi. Alypuhelimet ovat useimmiten lukittuna, eika
pelastushenkilokunta paase lukemaan puhelinluetteloa. Mutta on toinen asia, mika lahes
kaikilla on mukana - lompakko.

o Kortin voi tayttaa ja tulostaa netissa: https://icekortti.fi/

o Laita taytetty kortti lompakkoosi ja pida se siella - myos kotimaassa.



https://icekortti.fi/

Somen kaytto onnettomuus- ja
Kriisitilanteessa

» Onnettomuudesta tai kriisista ei saa tiedottaa somessa, kuvia ja nimia ei saa
julkaista missaan tapauksessa

» Sometiedottaminen voi vaikeuttaa poliisin tutkintaa tai aiheuttaa tarpeetonta
surua tai tuskaa omaisille

» Vaaran tiedon jakaminen ja huhujen levittaminen on huonoa kaytosta ja
joissain tilanteissa jopa rangaistavaa

» Onnettomuus- ja kriisitilanteesta tiedottaminen kuuluu rehtorille tai
kuntayhtyman johtajalle

» Harkitse tarkoin jos postaat jotain.
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